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DOCUMENTI E FORMALITA' DOGANALI 
È richiesto il passaporto o, in alternativa la carta d'identità valevole per l'espatrio (a 
cui va allegata una fotocopia della carta d'identità e una foto tessera), entrambi i 
documenti con almeno 6 mesi di validità dalla data di partenza (i bambini devono 
essere iscritti sul passaporto di un genitore). È richiesto il visto d'ingresso turistico, 
eccetto per i minori di 15 anni registrati sul passaporto del genitore. A bordo del volo 
dall'Italia all'Egitto è consegnata una carta di sbarco che deve essere compilata con il 
numero del volo, la città di partenza, nome e cognome, nazionalità, numero del 
passaporto e questura di rilascio, nome della struttura alberghiera prevista durante il 
soggiorno (nel caso di diverse sistemazioni dovrà essere indicato il primo albergo) e 
consegnata insieme al documento al controllo doganale. All'arrivo in Egitto il 
personale del corrispondente locale provvederà ad assistere i passeggeri fino al ritiro 
del bagaglio. Il personale straniero non è autorizzato ad entrare nell'aerostazione e 
quindi attende i Clienti all'uscita per dirigerli ai mezzi predisposti per il trasferimento 
negli alberghi. 



 
 
IL FUSO ORARIO 
Lancette avanti di un'ora. Ora legale: da fine settembre a fine aprile. 
 
 
IL CLIMA 
Calde e asciutte le estati con temperature che raggiungono anche 40° gradi; brevi e 
miti gli inverni. 
 
 
L'ABBIGLIAMENTO 
Indispensabili occhiali, copricapo, scarpe comode, costume da bagno e creme solari. 
Non mancherà l'occasione per indossare un capo elegante nelle serate a bordo e al 
Cairo. 
 
 
LA LINGUA UFFICIALE 
L'arabo. 
 
 
LA MONETA 
Lira egiziana o pound. 
 
 
L'ELETTRICITA' 
Tensione a 220 volts. 
 
 
IL TELEFONO 
Per chiamare l'Italia: 0039 seguito dal prefisso della città con lo 0 e dal numero. 
Solitamente viene applicato il costo minimo di 3 minuti a singola telefonata (circa 
40/50 lire egiziane). 
 
 
I TRASPORTI 
Gli autobus sono economici, ma sempre molto affollati. Tantissimi e non costosi i 
taxi, soprattutto al Cairo, ma è bene stabilire in anticipo l'importo, avere denaro 
spicciolo. Tra le città più importanti e le località turistiche balneari i voli interni sono 
frequenti.  
 
 
LE VACCINAZIONI 
Non è obbligatoria alcuna vaccinazione. E' però consigliabile consumare acqua e 
bibite non ghiacciate e solo da contenitori sigillati, oltre ad essere muniti di 
disinfettanti intestinali, compresse antinfluenzali e antibiotici.  
 



 
LE MANCE 
Il bakshish, la mancia, rientra negli usi locali.  
 
 
LO SHOPPING 
Nei caotici bazar e nel suk si trovano oggetti e gioielli d'oro, argento, ottone, rame; 
alabastro; essenze; papiri; stoffe e spezie. Nei mercati la parola d'ordine è contrattare, 
mentre nei negozi governativi i prezzi sono fissi. Sono accettate le valute straniere e 
spesso le carte di credito. 
 
 
LE FOTO E I VIDEO 
Le videocamere devono essere dichiarate agli uffici doganali egiziani in arrivo e in 
partenza. L'uso degli apparecchi video in alcuni siti può essere vietato o soggetto 
all'acquisto di biglietti da pagarsi in loco. Si consiglia rispetto e sensibilità nel 
fotografare e filmare la popolazione locale. E' vietato riprendere aeroporti, postazioni 
militari, centrali elettriche. Non tutto il materiale fotografico è facile da reperire 
in Egitto. 
 
 
LA CUCINA 
Tipicamente orientale la focaccia, aish. Il piatto nazionale è il foul, a base di fave 
scure. Felafel sono le caratteristiche polpette. Molto conosciuti l'hummus e i vari 
kebab. Tantissimi i dolci. Tra le bevande, il carcadè, originario dell'Alto Egitto è 
forse la più conosciuta, ottimo il tè. Buona la birra locale, non altrettanto il vino. Vini 
e liquori di importazione sono molto costosi serviti soprattutto nei locali frequentati 
da stranieri.  
 
 
IL RAMADAN 
Scrupolosamente osservato dai mussulmani in Egitto è il mese di digiuno, preghiera e 
meditazione che quest'anno coincide con il mese di settembre. Le attività lavorative 
non vengono interrotte ma comprensibilmente è molto difficile per tutti mantenere 
l'attenzione e la performance nei consueti standard. Dopo il tramonto si usa ritrovarsi 
per mangiare e festeggiare fino a notte tarda. In questo mese i siti archeologici 
osservano la chiusura anticipata alle 14.00 imponendo agli organizzatori 
turistici di concentrare le visite previste dai singoli programmi di viaggio. 
 
 
LA DIGA DI ESNA 
La manutenzione ordinaria della diga di Esna impone la chiusura periodica della 
navigabilità indicativamente dal 1 al 15 giugno e dal 1 al 15 dicembre. Le date esatte 
sono indicate dal Ministero competente. In questi periodi si impone una 
riprogrammazione delle visite che da Esna sono effettuate in pullman. 
 



 
LA MUSICA, LA LETTERATURA, IL FILM 
Per gli amanti della danza Belly Dance: Music for an Oriental Dance Etichetta Emi. 
In dvd un cult Totò e Cleopatra, Assassinio Sul Nilo e per i cartoni animati Il Principe 
D'Egitto. La narrativa Nagib Mahfuz, Vicolo del Mortaio e Racconti dell'Antico 
Egitto. 
 

    


