
SUPERFICIE E POPOLAZIONE: superficie
11.424 kmq. Popolazione 2.500.000 abitanti.
Lingua ufficiale: inglese. Le altre lingue sono
poco conosciute.
FUSO ORARIO: 6 ore in meno rispetto all’ora
solare italiana; 7 ore in meno quando in
Italia è in vigore l’ora legale.
ACQUISTI: c’è un discreto artigianato locale
anche se limitato a oggetti in paglia, statuine
in legno e pareo.
PASSAPORTI, VISTI, VACCINAZIONI: è indi-
spensabile essere in possesso di passaporto
valido almeno 6 mesi dopo la data di rientro dal
viaggio e in regola con la marca da bollo annua-
le. Al momento della stampa di questo catalo-
go non sono richiesti né visti d’ingresso, né vac-
cinazioni per i cittadini italiani. Per soggiorni
e/o transiti negli U.S.A., da Ottobre 2004 è in
vigore la nuova regolamentazione sui visti d’in-
gresso negli Stati Uniti per la quale tutti i pas-

seggeri (inclusi i minori) dovranno essere in
possesso di passaporto a lettura ottica o esse-
re in possesso di visto rilasciato dal consolato.
Precisiamo che San Juan di Portorico è a tutti
gli effetti territorio americano pertanto soggetto
alla medesima regolamentazione valida per gli
Stati Uniti. Maggiori informazioni su richiesta.
Ricordiamo che vi verrà consegnato l’apposito
modulo che è gratuito. Tasse aeroportuali di
uscita dalla Giamaica 1.000 dollari giamaicani
(18 USD circa) da regolare in loco.
CUCINA: la cucina negli hotel è di tipo inter-
nazionale con qualche piatto tipico locale
come il “codfish” (merluzzo accompagnato
da un frutto tropicale chiamato ackee).
Ottimo è anche il pollo preparato alla manie-
ra locale. Onnipresente e di qualità il rhum.
SPORT: tutti gli alberghi sono attrezzati per gli
sport di mare (tra i quali vela, windsurf, sci nau-
tico, immersioni) che spesso sono gratuiti.

Negril, Montego Bay, Ocho Rios e Runaway Bay
dispongono di ottimi campi da golf. Il tennis è
praticabile ovunque; molto diffusa l’equitazione.
NOLEGGIO AUTO/TAXI: i taxi sono costosi, ma
facilmente reperibili presso gli alberghi. Per
scoprire le bellezze dell’isola è consigliabile
pertanto noleggiare una vettura. Le distanze
e i tempi di guida tra le principali località del-
l’isola sono i seguenti:
Montego Bay - Negril 80 km - 2 h
Montego Bay - Ocho Rios 108 km - 2 h
Montego Bay - Kingston 188 km - 4 h
Ocho Rios - Port Antonio 108 km - 3 h
Ocho Rios - Kingston 90 km - 1 h e 1/2
Sull’isola vige un limite di velocità di 80
km/h. È valida la patente rilasciata in
Europa; la guida è a sinistra.
CLIMA: Il clima è tipicamente tropicale e per-
ciò instabile. Le piogge possono essere fre-
quenti, ma generalmente sono di breve dura-

ta. Statisticamente il periodo più asciutto è
quello compreso tra dicembre e aprile, quan-
do anche il tasso di umidità è più basso. La
temperatura varia dai 25° ai 33°C, senza
forti escursioni termiche fra il giorno e la
notte. Il mare è sempre piacevolmente caldo.
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